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な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
（
い
や
、
わ
か
ら

な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
）。
長
く
付
き
合
う
病
気
で
す

か
ら
、
医
師
と
の
相
性
も
重
要
で
す
よ
ね
。
す
で
に

主
治
医
と
信
頼
関
係
を
築
け
て
い
る
方
は
別
と
し
て
、

そ
の
関
係
に
満
足
で
き
て
い
な
い
場
合
は
（
主
治
医

あ
る
い
は
病
院
を
）
変
え
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

　
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
患
者
さ
ん
は
お
若
い
人
が
多
い
で
す
か

ら
、
私
個
人
と
し
て
は
、
患
者
さ
ん
の
職
業
や
妊
娠

希
望
な
ど
社
会
的
背
景
を
治
療
に
反
映
さ
せ
る
べ
き

と
考
え
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
重
視
し
た
診
療
を
念

頭
に
お
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
働
け
る
人
＝
社
会

の
財
産
で
す
か
ら
、
ひ
と
り
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん

が
学
業
や
就
労
に
困
ら
な
い
よ
う
、
サ
ポ
ー
ト
せ
ね

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
当
院
に
は
腎
不
全
の
た
め
に
人
工
血
液
透
析
を
行

っ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん
通
っ
て
み
え
ま

す
。
こ
の
た
め
、
同
じ
透
析
療
法
で
あ
り
Ｉ
Ｂ
Ｄ
に

保
険
適
応
が
あ
る
「
顆
粒
球
除
去
療
法
（
Ｇ
Ｍ
Ａ
）」

の
施
行
環
境
が
割
と
整
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
治
療
法

は
薬
物
治
療
に
比
し
、
重
い
副
作
用
が
少
な
い
の
が

利
点
で
す
が
、
特
に
就
労
や
就
学
中
の
患
者
さ
ん
に

は
時
間
的
制
約
が
問
題
と
な
る
こ
と
が
多
い
と
思
い

ま
す
。
適
応
は
あ
く
ま
で
当
科
で
の
判
断
と
な
り
ま

す
が
、
土
曜
日
の
施
行
な
ど
他
の
医
療
機
関
に
比
し

て
あ
る
程
度
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
に
対
応
が
可
能
と
思
い

ま
す
。
一
緒
に
治
療
を
続
け
な
が
ら
、
良
い
未
来
図

を
描
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

検
を
是
が
非
で
も
受
け
て
下
さ
い
。

　
Ｉ
Ｂ
Ｄ
は
、
１
〜
２
回
の
診
察
だ
け
で
は
わ
か
ら
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地下鉄桜通線「太閤通」駅2番出口より徒歩2分

広大なスペースの内視鏡検査
室には最新の設備や画像診断
装置が導入されている

検査中の様子（写真提供：増子記念病院）。「スタ
ッフが臨機応変に協力してくれるので、緊急の検
査も対応可能です（三枝先生）」

～IBDに合併する肛門疾患まで
一貫した診療を可能に～

IBDセンター長の三枝直人先生にお話をうかがいました（編集部）

る
大
腸
病
変
か
ら
の
も
の
な
の
か
、
あ
る
い
は
肛
門

病
変
か
ら
の
出
血
に
よ
る
も
の
な
の
か
を
き
ち
ん
と

鑑
別
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
ダ
ブ
ル
バ
ル
ー
ン
小
腸
内
視
鏡

な
ど
を
除
き
、
ほ
ぼ
す
べ
て
の
腸
管
精
査
法
が
可
能

で
す
。
通
常
の
内
視
鏡
検
査
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
（
小
腸
・
大
腸
）
や
Ｃ
Ｔ
コ
ロ
ノ

グ
ラ
フ
ィ
ー
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
診
療
に
必
要

な
検
査
機
器
が
揃
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
土
曜
日
も

平
日
と
同
様
に
検
査
を
行
え
る
の
で
、
平
日
の
来
院

が
難
し
い
方
は
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

　
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
治
療
は
分
子
標
的
薬
の
登
場
で
劇
的
に

変
化
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
入
院
率
や
手
術
率
が
減

少
し
た
一
方
で
、
近
年
は
が
ん
化
の
問
題
が
重
要
視

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
潰
瘍
性
大
腸
炎
は
、
活
動
性
の
持
続
が
「
が
ん
化
」

に
つ
な
が
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ご
自
身
は
「
症

状
が
な
い
＝
寛
解
」
と
感
じ
て
も
、
内
視
鏡
で
検
査
を

行
う
と
、
大
腸
粘
膜
に
し
っ
か
り
炎
症
が
あ
る
ケ
ー
ス

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
覚
症
状
が
な
い
か
ら
と
油

断
せ
ず
に
、治
療
を
継
続
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
ク
ロ
ー
ン
病
の
が
ん
化
は
お
よ
そ
８
割
が
直
腸
肛

門
病
変
に
よ
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
そ
れ
ら
の
多
く

は
肛
門
狭
窄
を
合
併
し
て
い
ま
す
。
直
腸
肛
門
狭
窄

が
あ
る
場
合
、
年
に
一
度
は
麻
酔
下
で
の
観
察
・
生

　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
Ｃ
Ｃ
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
で

「
り
き
ゅ
う
こ
う
じ
ゅ
う
」
を
連
載
し
て
い
た
三さ

い

枝ぐ
さ

で
す
。
私
は
増
子
記
念
病
院
の
Ｉ
Ｂ
Ｄ
セ
ン
タ
ー
長

と
し
て
炎
症
性
腸
疾
患
（
Ｉ
Ｂ
Ｄ
）
の
患
者
さ
ん
を

診
療
し
て
い
ま
す
。

　
当
院
は
名
古
屋
市
の
中
心
部
に
位
置
し
、
近
隣
の

基
幹
病
院
と
連
携
し
な
が
ら
地
域
医
療
に
貢
献
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
平
日
の
昼
間
に
通
院
が
難
し
い
患

者
さ
ん
に
対
し
、
月
曜
日
の
夕
方
や
土
曜
日
の
診
療

に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。

　
Ｉ
Ｂ
Ｄ
は
た
び
た
び
排
便
障
害
を
引
き
起
こ
し
、

患
者
さ
ん
の
約
半
数
に
Ｉ
Ｂ
Ｓ（
過
敏
性
腸
症
候
群
）

が
合
併
す
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。
下
痢
は
そ

れ
自
体
が
痔
ろ
う
や
裂
肛
、
痔
核
な
ど
の
病
変
を
来

し
得
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん

は
肛
門
出
血
を
主
訴
と
し
て
来
院
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
こ
れ
が
果
た
し
て
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
増
悪
に
よ
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土
曜
日
も
平
日
と
同
様
に
診
療

臨
床
的
寛
解
と

内
視
鏡
的
寛
解
の
違
い
と
は
？

排
便
障
害
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

ご
自
身
に
合
う
医
師
を
探
し
ま
し
ょ
う

増子記念病院

「IBDの患者さんは長期的に通院される方が多く、
経過中のさまざまな症状の変化にも対応していか
なければなりません。そのため、つねにコミュニ
ケーションをとるよう心がけています（看護師の
徳永さん：右）」


