
【腎臓病教室】

日時：令和元年6月1日（土）

13：30～15：30

受付：13：00～

場所：増子記念病院２階第３会議室
地下鉄桜通線「中村区役所」下車、２番出口を徒歩２分

参加費：無料（予約不要）
主催 増子記念病院 腎臓病サポートチーム

お問い合わせ先：052-451-1541

講演① むくみ（浮腫）について

～腎臓病との関係～

腎臓内科医師 近藤 千華

講演② 夏バテしない体つくり

～腎臓病と運動療法の関係～

理学療法士 中村 智哉

講演③ 無理なく続ける食事療法

～お惣菜を使う時の注意点～

管理栄養士 細江 千佳子
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