
検査当日は、開始予定30分前までに病院受付を済ませてください。

予約日時に来られないときやご都合が悪くなった場合は、お早めにご連絡ください。

予約時間に遅れますと検査を受けられない場合があります。

※緊急検査等により検査時間が前後する場合がありますので、ご了承ください。

１．検査前のご注意
静止不能の方は、検査できない場合があります。

ＭＲＩ検査とはＸ線を使わず、強い磁気を利用して体内の状態を画像化する検査です。

そのため下記のような物品を所持して入室されると、磁石にひきつけられたり、破損の

おそれ、やけどのおそれ、画像に歪みを生じたりします。検査前に取り外し、検査室内へ

持ち込まないようお願いします。

・カード類：クレジットカード、キャッシュカード、ＩＣカード、診察券 など

（壊れたり、使用できなくなるおそれがあります）

・その他：取り外しのできる入れ歯、ベルト、携帯電話、ニトロダーム、ニコチネル、

エレキバン、安全ピン、化粧品、コンタクトレンズ(無色、カラー共)、かつら など

・防寒下着：ヒートテック、ヒートファクト、あたたかインナー など

金属類や電子機器、カード類等の持ち込みによる故障やデータの損失については一切

責任を負いかねますのでご了承ください。

化粧品(特にアイシャドウ、マスカラなど)、マニキュア、ジェルネイルの中には金属を含んで

いるものもあり、飛散や損傷、熱によるやけどを否定できませんので、使用せずに出来るだ

け薄化粧でお越しください。

義肢（義手・義足）、コルセット、義眼などは取り外して入室してください。

検査着に着替えていただきます。着替えやすい服装でお越しください。

コンタクトレンズを使用されている方は、コンタクトケースの持参をお願いいたします。

2．検査前の食事制限について
腹部ＭＲＩ検査の方：検査６時間前までに軽めの食事を済ませ、検査終了まで食事、薬など

何もとらないでください。インスリンを使用されている方は注射せずにお越しください。

（ただし、2時間前まで水・白湯はとっていただいてかまいません。

※透析されている方は制限の範囲内でお願いいたします。）

骨盤部ＭＲＩ検査の方：排尿制限があります(尿を出来るだけ我慢してきてください)

検査の２時間前から検査終了まで、排尿しないでください。

(慢性的に頻尿の方は予約の際にお申し出ください)

３．検査中のお願い
検査時間は検査部位によって異なりますが、全部２０～６０分程度です。

装置からトントンと大きな音がします。その間は撮影していますので、リラックスして

寝ていてください。

ＭＲＩ検査は体の動きにとても弱く、体動により画像に支障が生じます。

検査中は体を動かさないようお願いします。

体が温かく感じたり、一部ピリピリとすることがありますが、電波と磁場の影響です。

狭い円筒状の機械の中に入りますので、圧迫感を感じることがあります。

検査時に緊急用の呼び出しボタンをお渡しします。検査中に具合が悪くなったり、

異常を感じたりなど、どうしても我慢できないときはボタンを鳴らして教えてください。
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※

・金属類：補聴器、財布、眼鏡、アクセサリー類、時計、カギ、金属のついた衣類や下着 など

ＭＲＩ検査を受けられる方へ
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