
検査当日は、開始予定30分前までに病院受付を済ませていただけるよう

ご案内お願いいたします。

予約日時に来られないときやご都合が悪くなった場合は、お早めにご連絡ください。

予約時間に遅れますと検査を受けられない場合があります。

※緊急検査等により検査時間が前後する場合がありますので、ご了承ください。

１．検査前のご注意
静止不能の方は、検査できない場合があります。

検査により脱衣、更衣が必要です。着脱しやすい服装でお越しください。

(撮影範囲内のアクセサリー類、カツラ、金属類、湿布などは外していただきます)

検査部位装具の脱着可否などご指示お願いいたします(不明の場合は装着のまま施行)

仰臥位DEXA法です。2点(腰椎正面、片側股関節)をスキャンします。

検査時間は10分程度です。

20歳以上が対象となります。

腰椎骨折、大腿骨手術歴のある方は該当部位で正しい結果が出ません。

腹部を露出しやすいものをご案内ください。

（ゼリー拭き取りタオルはご用意しております）

呼吸静止不可、肥満気味の方はスキャン範囲が制限される場合があります。

検査時間は15～２０分程度です。

2．腹部検査を受けられる方：検査前の食事制限について
腹部エコー検査の方：検査６時間前までに軽めの食事を済ませ、検査終了まで食事、薬

など何もとらないでください。インスリンを使用されている方は注射せずにお越しください。

（ただし、2時間前まで水・白湯はとっていただいてかまいません。

※透析されている方は制限の範囲内でお願いいたします。）

増子記念病院への外来検査依頼について
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