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特定医療法人 衆済会　
増子記念病院
●所在地／愛知県名古屋市中村区

竹橋町35番28号
●透析台数／145台
●透析関連スタッフ／70人
●透析患者数／395人

 「2013年11月からオーバーナイト透析を開始しました。就業中の患者さんに限定し、現在、28人が利用
しています。透析を８時間行ってもシャントに痛みがない、心筋梗塞や脳梗塞後１年以上再発がない患者
さんを対象にしています。現在は、15年に完成した新館の長時間透析室で行っています。患者さんのプラ
イバシーに配慮するとともに、看護師の目が行き届くようにパーテーションに工夫を施しました。在宅血液
透析は、患者さんの希望で開始しました。ご家族の協力を得ながら、３ヵ月の教育期間を経て実施に至っ
ています。引きつづき、このノウハウを蓄積し、希望者に対応していきたいと考えています」（森弘部長）

 「腎移植科の診察室は、患者さんの顔を見て話ができるように対面式の机を採用しました。腎移植患者
さんの検査データは、オーダリングシステムを構築して管理しています。私は、医師の診察中に一緒に話
を聞き、その後、腎移植相談室で患者さんからの相談を伺います」（山上認定レシピエント移植コーディ
ネーター）

 「腎移植科では、移植外科医と腎臓内科医が診察を行っています。その情報は、腎臓内科や泌尿器科と
共有して、治療方針などの意思統一を図っています」（森弘部長）

同院は、腎臓病専門病院として、あらゆる腎代替療法に対応しています。そのなかから、オーバーナイト透析、在宅血液透析、
腎移植科について、森弘腎臓内科部長と山上認定レシピエント移植コーディネーターに伺いました。

腎代替療法の選択肢をそろえ
患者さんに最適な治療法を提供する

両角國男 理事長森弘卓延 腎臓内科部長

取材協力・監修

家
族
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き

る
、
あ
ら
ゆ
る
腎
代
替
療
法
、
療
養

支
援
を
行
う
体
制
の
整
備
を
進
め
て

い
ま
す
」と
語
り
ま
す
。

山
﨑
親
雄
前
院
長（
現・
増
子
ク

リ
ニ
ッ
ク
昴
院
長
）が
築
い
て
き
た

チ
ー
ム
医
療
の
精
神
が
息
づ
く
同
院

で
は
、
医
師
と
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
が
緊

密
に
連
携
し
て
最
高
水
準
の
医
療・

ケ
ア
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

同
院
は
、
腎
生
検
に
よ
る
腎
臓
病

診
断
、
病
態
解
析
を
得
意
と
す
る
ほ

か
、
血
液
透
析
、
オ
ン
ラ
イ
ン
Ｈ
Ｄ

Ｆ
、
ア
フ
ェ
レ
ー
シ
ス
治
療
、
腹
膜

透
析
、
在
宅
透
析
、
移
植
な
ど
各
種

腎
代
替
療
法
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

15
年
に
は
長
時
間
透
析
室（
透
析
ベ

ッ
ド
数
16
台
）が
完
成
し
、
長
時
間

透
析
、
オ
ー
バ
ー
ナ
イ
ト
透
析
も
実

施
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
多
様
な
治
療
法
に
対
応

す
る
た
め
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
教
育

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

「
看
護
師
の
ラ
ダ
ー
教
育
で
は
、
配

属
先
に
か
か
わ
ら
ず
、
腎
臓
病
の

内
容
を
厚
く
し
て
い
ま
す
」と
説
明

す
る
今
井
眞
里
看
護
部
課
長
。

平
松
英
樹
技
士
長
も
、「
若
手
か

ら
ベ
テ
ラ
ン
ま
で
、
高
い
レ
ベ
ル
の

知
識
と
技
術
を
目
指
し
て
研
鑽
し
て

い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
育
成
の
た
め
、
10
年
に

院
内
資
格
と
し
て
、
２
年
課
程
の「
Ｃ

Ｋ
Ｄ
エ
キ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
ス
」を
創

設
。
両
角
理
事
長
の
下
、
対
象
職
種

を
拡
大
し
た
Ｃ
Ｋ
Ｄ
エ
キ
ス
パ
ー
ト

ス
タ
ッ
フ
へ
と
発
展
さ
せ
、
現
在
、

15
人
の
修
了
者
が
誕
生
し
て
い
ま
す
。

フ
ロ
ン
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て

最
高
水
準
の
腎
臓
病
医
療
・
ケ
ア
を
追
求

あ
ら
ゆ
る
腎
代
替
療
法
を
担
う

腎
臓
病
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
へ

多
様
な
治
療
法
に
対
応
す
る

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
集
団
を
育
成

Ｃ
Ｋ
Ｄ
エ
キ
ス
パ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ

は
、
腎
臓
内
科
、
腎
移
植
科
、
泌
尿

器
科
な
ど
の
医
師
が
週
１
回
の
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
で
意
思
統
一
し
た
治
療

方
針
を
患
者
さ
ん
に
説
明
し
、
療
養

相
談
、
栄
養
指
導
な
ど
を
行
い
ま
す
。

「
保
存
期
Ｃ
Ｋ
Ｄ
で
は
、
ク
リ
ニ
カ
ル

パ
ス
に
基
づ
き
、
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
が

１
、３
、５
の
３
段
階
で
食
事
・
療
養
指

導
を
行
い
ま
す
。
透
析
導
入
前
ま
で

に
は
各
種
腎
代
替
療
法
に
つ
い
て
説

明
し
、
患
者
さ
ん
に
考
え
て
も
ら
う

機
会
に
し
て
い
ま
す
」と
森
弘
卓
延

腎
臓
内
科
部
長
は
話
し
ま
す
。

各
部
門
で
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

臨
床
栄
養
課
で
は
、
月
４
回
、
外

来
の
待
ち
時
間
に
開
催
し
て
い
る
Ｃ

Ｋ
Ｄ
患
者
さ
ん
対
象
の「
ま
す
わ
会
」

や
、「
透
析
食
を
楽
し
む
会
」で
行
う

調
理
実
習
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

「
１
対
１
で
の
指
導
と
は
違
い
、
患

者
さ
ん
同
士
の
本
音
の
会
話
も
聞
け
、

的
確
な
指
導
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」

と
話
す
朝
倉
洋
平
主
任
。
実
習
後
に

は
、
医
師
や
各
職
種
が
10
〜
15
分
の

ミ
ニ
レ
ク
チ
ャ
ー
を
行
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課
で
は
、

Ａ
Ｄ
Ｌ
が
低
下
し
て
い
る
入
院
透
析

患
者
さ
ん
に
、
病
室
で
の
着
替
え
や

病
室
か
ら
透
析
室
へ
の
移
動
な
ど
を

利
用
し
た
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま

す
。
小
関
裕
二
課
長
は
、「
外
来
で

は
、
透
析
前
後
の
運
動
指
導
や
、
毎

日
30
人
程
度
に
透
析
中
の
運
動
療
法

を
行
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

腎
移
植
科
で
は
、
同
院
で
生
体
腎

移
植
手
術
を
受
け
た
４
人
や
、
連
携

病
院
か
ら
紹
介
さ
れ
た
約
３
５
０
人

の
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
と
ド
ナ
ー
の
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

１
９
４
６
年
、
増
子
病
院
と
し
て

開
院
し
、
黎
明
期
か
ら
地
域
の
透
析

医
療
を
牽
引
し
て
き
た
増
子
記
念
病

院
。
現
在
は
、
慢
性
腎
臓
病（
Ｃ
Ｋ

Ｄ
）の
外
来
患
者
さ
ん
や
、
分
院
の

増
子
ク
リ
ニ
ッ
ク
昴（
透
析
ベ
ッ
ド
数

１
０
０
台
）と
合
わ
せ
て
約
６
５
０
人

の
透
析
患
者
さ
ん
を
受
け
も
ち
、
大

学
病
院
な
ど
地
域
の
病
院
や
診
療
所

と
連
携
す
る
、
腎
臓
病
治
療
の
中
核

病
院
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
な
か
、
２
０
１
４
年
に

着
任
し
た
両
角
國
男
理
事
長
は
、
蛋

白
尿
か
ら
腎
移
植
後
ま
で
、
高
度
で

最
高
水
準
の
腎
臓
病
の
診
断
と
治
療

を
担
う「
腎
臓
病
総
合
医
療
セ
ン
タ

ー
」の
ビ
ジ
ョ
ン
を
構
想
。

「
腎
臓
病
を
悪
化
さ
せ
な
い
、
治
す

医
療
の
工
夫
や
、
透
析
患
者
さ
ん
、

今井眞里  看護部課長

山上孝子
腎移植科
認定レシピエント
移植コーディネーター
看護師

平松英樹 
診療技術部 臨床工学課
技士長

小関裕二
リハビリテーション課課長
理学療法士

青木美典
医療福祉相談室・
地域医療連携室主任　
社会福祉士

朝倉洋平
臨床栄養課主任
管理栄養士

特
定
医
療
法
人
衆
済
会
　

増
子
記
念
病
院

Hello

腎
臓
病
と
肝
臓
病
の
専
門
病
院
と
し
て
高
度
で
最
高
水
準
の
医
療
と
、
地
域
に
密
着
し
た
医
療
を
提
供
す
る
増
子
記
念
病
院（
一
般
病
床
１
０
２
床
）。

新
館
建
て
替
え
、
旧
館
改
築
が
完
了
し
、
創
立
70
周
年
の
節
目
を
迎
え
る
な
か
、
２
０
１
４
年
に
着
任
し
た
両
角
國
男
理
事
長
は
、「
腎
臓
病
総
合
医
療

セ
ン
タ
ー
」を
ビ
ジ
ョ
ン
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
集
団
が
結
束
し
、
最
高
水
準
の
腎
臓
病
医
療
・
ケ
ア
を
追
求
し
て
い
ま
す
。

き
め
細
か
い
介
入
で

患
者
さ
ん
の
療
養
生
活
を
支
援

山
上
孝
子
認
定
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
移

植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、「
多
職

種
で
、
移
植
腎
保
護
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
生
活
面
の
支
援
を
行

う
青
木
美
典
主
任
は
、「
高
齢
患
者

さ
ん
が
多
い
の
で
、
通
院
手
段
の
確

保
や
経
済
的
な
問
題
へ
の
対
応
が
多

く
、
地
域
資
源
の
活
用
な
ど
を
支
援

し
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。
同
院

で
は
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
居
宅
介

護
支
援
事
業
所
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
も
運
営
し
、
要
介
護

の
患
者
さ
ん
を
支
え
て
い
ま
す
。

「
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
、
悔
い
が
な

い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
病
院
を
目
指

し
て
い
ま
す
」と
語
る
両
角
理
事
長
。

今
後
の
新
た
な
柱
と
し
て
、「
腎
臓
病

専
門
病
院
と
し
て
、
合
併
症
の
高
度

な
予
防
・
治
療
に
取
り
組
み
た
い
」と

展
望
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

オーバーナイト透
析を行う
長時間透析室

腎移植科の
診察室

（後列左より）植木常雄 泌尿器科部長、安田香 腎臓内科部長、近藤千華 腎臓内科部長　
（前列左より）杉浦祥代 腎臓内科医師、両角國男 理事長、森弘卓延 腎臓内科部長

この資料は、協和発酵キリン株式会社が医療関係者向け
情報資材として発行している『and you 2016 No.2』
の一部を複製したものです。




